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Analýza vplyvov na manželstvo, rodičovstvo a rodinu 

Vplyvy na rodinné prostredie, vzájomnú súdržnosť členov rodiny, výchovu detí, 

práva rodičov voči deťom, základné zásady zákona o rodine, uzavieranie manželstva 

a na disponibilný príjem domácností viacdetných rodín   

8.1 Identifikujte, popíšte a kvantifikujte vplyv na rodinné prostredie a špecifikujte 

pozitívne/negatívne vplyvy na rodinné prostredie. 

8.1.1 Spôsobí predložený návrh zmenu rodinného prostredia? Ak áno, v akom rozsahu? Ak je to možné, 

doplňte kvantifikáciu, prípadne dôvod chýbajúcej kvantifikácie.  
 

Áno, spôsobí pozitívnu zmenu rodinného prostredia. 

Realizáciou navrhnutých opatrení v rámci Akčného plánu sa predpokladá pozitívna zmena. 

Zmeny k lepšiemu sa predpokladajú v rodinách, kde bude poskytovaná včasná intervencia 

a raná starostlivosť, najmä rodiny s deťmi od 0-7 rokov - rodiny s deťmi s vývinovými 

ťažkosťami so zdravotným znevýhodnením alebo postihnutím, vrátane rodín s deťmi 

v nepriaznivej sociálnej situácii. Predpokladá sa, že tieto najzraniteľnejšie rodiny budú 

potrebovať zvýšenú podporu a pomoc. Napr. rodičia detí s nepriaznivým zdravotným 

vývinom poberajú predĺžený rodičovský príspevok, a to do šiesteho roku veku dieťaťa. Vo 

februári 2023 tento príspevok poberalo 9 234 poberateľov.   

Opatrenia navrhnuté v Akčnom pláne majú za cieľ  dosiahnuť nasledovný vplyv:  

1.vytvárať rovnováhu v rodinnom a pracovnom živote, podporiť rodiny s deťmi 

s vývinovými ťažkosťami, podporiť rodiny s deťmi, ktoré sa nachádzajú v nepriaznivej 

sociálnej situácii sú pre rodiny s deťmi dôležitým aspektom.  

2.zabezpečiť vhodnú podporu a starostlivosti o deti pre rodičov  

3.prispieť k rozvoju koordinovaných a integrovaných služieb včasnej intervencie a služieb 

ranej starostlivosti, tak aby sa zabezpečilo inkluzívne začlenenie dieťaťa a jeho rodiny do 

spoločnosti.   

 

Opatrenia konkretizované v Akčnom pláne sú zamerané na efektívnu pomoc rodičom 

s deťmi so zdravotným znevýhodnením, ako aj na zlepšenie rodinného prostredia najmä 

v kritickej a náročnej situácii, ktorá sa nastane pri zdravotných komplikáciách dieťaťa. 

Problémy so zdravým hoci aj jedného dieťaťa v rodine majú často negatívny vplyv na 

rodičov a ostatných členov rodiny. Ak sú zdravotné problémy dieťaťa dlhotrvajúce, prípadne 

sa komplikujú alebo majú narastajúci charakter, rodina nemôže efektívne plniť svoje funkcie 

smerom dovnútra, preto potrebuje odbornú pomoc zvonka. Odborná pomoc nie je efektívna 

ani postačujúca keď nie je poskytovaná komplementárne, preto Národná stratégia ako aj 

Akčný plán v opatreniach obsahuje návrhy, ktoré majú za úlohu spájať intervencie zdravotné, 

vzdelávacie a sociálne. Opatrenia akčného plánu sa zameriavajú najmä na najzraniteľnejšie 

skupiny detí a rodín.  Cieľom  opatrení je aj zvýšiť dostupnosť služieb zameraných na deti 

raného veku sa umožní rodinám zvládať náročné situácie súvisiace s vývinovými ťažkosťami 

detí. Príklad opatrenia: Cielená podpora zameraná na podporu personálnych kapacít  

multidisciplinárneho tímu v sociálnej službe - službe včasnej intervencie./Podpora 

zamestnancov poskytovateľov služby včasnej intervencie za účelom zvyšovania kapacít 
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poskytnutých intervencii deťom a ich rodinám.  Podporu centier poradenstva a prevencie, 

zamestnancov a intervencií v systéme poradenstva a prevencie. 

 

8.1.2 Môže dôjsť predloženým návrhom k narušeniu zdravého rodinného prostredia? 

Bez vplyvu 

 

8.1.3 Má predložený návrh vplyv na demografický rast? Ak áno, aký je vplyv vzhľadom k úrovni záchovnej 

hodnoty populácie?  

Bez vplyvu 

 

 

8.1.4 Má predložený návrh vplyv na odstraňovanie prekážok, ktoré bránia pracujúcim rodičom dosiahnuť 

želaný počet detí? 

Bez vplyvu 

 

 

 
 

8.1.5 Má predložený návrh vplyv na množstvo času alebo príležitostí pre rodičov alebo pre deti na realizáciu 

rodinného života? 

Áno. Má pozitívny vplyv. 

Opatrenia navrhnuté v Akčnom pláne majú za cieľ zabezpečiť podporu celej rodiny, čo 

v konečnom dôsledku pozitívne ovplyvní celkovú stabilitu rodiny a väzieb v nej. Realizáciou 

efektívnych opatrení týkajúcich sa najmä včasnej zdravotnej intervencie rodičia môžu získať 

čas aj nové príležitosti na realizáciu rodinného života s ostatnými zdravými deťmi. 

Súčasný stav: absentuje dostatočná kooperácia a koordinácia pracovníkov v zdravotníctve, 

školstve a sociálnej sfére ktorí sa zaoberajú zdravotným stavom a situáciou toho istého 

dieťaťa, čím rodičia strácajú vzácny čas pri hľadaní účinnej odbornej pomoci.  

Príklad opatrenia:  

1.2.Cielená podpora zameraná na podporu personálnych kapacít  multidisciplinárneho tímu 

v sociálnej službe - službe včasnej intervencie./Podpora zamestnancov poskytovateľov 

služby včasnej intervencie za účelom zvyšovania kapacít poskytnutých intervencii deťom 

a ich rodinám. 

8.1.6 Má predložený návrh vplyv na prenikanie látkových alebo nelátkových závislostí do rodín? 

 

Bez vplyvu 

 

8.2 Identifikujte, popíšte a kvantifikujte vplyvy na vzájomnú súdržnosť členov 

rodiny. 
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8.2.1 Má preložený návrh vplyv na vzájomnú súdržnosť členov rodiny? Ak áno, aký? Ak je to možné, doplňte 

kvantifikáciu, prípadne dôvod chýbajúcej kvantifikácie. 

Áno, má pozitívny vplyv. Dostatočná  sieť odbornej podpory a pomoci rodinám detí 

multidisciplinárnymi tímami odborníkov bude mať pozitívny vplyv aj na súdržnosť členov 

rodiny. 

Narodenie dieťaťa je jedným z najvýznamnejších a najočakávanejších momentov každej 

rodiny. Obavy a možné narušenie stability rodiny prichádzajú v prípade, ak sa do rodiny 

narodí dieťa s vývinovými ťažkosťami. Bez ohľadu na zdravotný stav dieťaťa majú všetky 

deti a ich rodiny nárok na najlepší možný štart do života. Včasné intervencie hrajú dôležitú 

úlohu pri podpore týchto detí a ich rodín. Odborné posúdenie zdravotného stavu dieťaťa 

vykonávané príslušnými zdravotníckymi pracovníkmi je základným a kľúčovým 

determinantom na správne určenie choroby so zabezpečením účinnej liečby a poskytnutia 

súvisiacej podpory a pomoci.  

Príklad opatrení: 3.2. Vypracovanie rámcového dokumentu  pre zavedenie skríningu 

vývinových ťažkostí u detí raného veku v primárnej starostlivosti. 

8.2.2 Má predložený návrh vplyv na posilňovanie väzieb medzi členmi rodiny? 

Áno má pozitívny vplyv  

 

 

 

 8.2.3 Má predložený návrh vplyv na obnovovanie alebo záchranu rodín? 

Bez vplyvu 

 

 

 

 

 8.2.4 Má predložený návrh vplyv na vznik či pretrvávanie konfliktov medzi členmi rodiny? 

Bez vplyvu 

 

 

 
 

 

8.2.5 Má predložený návrh vplyv na rozpad rodín? 

Áno, má pozitívny vplyv.  

Negatívnou stránkou dlhotrvajúcich zdravotných komplikácií dieťaťa je rozchod rodičov, 

najčastejšie odchod otca dieťaťa z rodiny a tým pádom rozpad rodiny. 

Realizáciou opatrení sa očakáva pozitívny vplyv na záchranu rodín, inými slovami efektívna 

pomoc rodinám môže pôsobiť preventívne aby nedochádzalo k rozpadu rodín.  

 

Príklad opatrenia: 

6.2.Podpora poskytovania ranej starostlivosti a intervencie deťom vo veku 0 až 6 rokov, 

najmä z prostredia marginalizovaných rómskych komunít a z prostredia generačnej chudoby. 
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Realizácia podpory zameranej na efektívne riešenie nepriaznivej sociálnej situácie rodín s 

deťmi raného veku, najmä z prostredia marginalizovaných rómskych komunít a z prostredia 

reprodukčnej generačnej chudoby. 
 

8.2.6 Má predložený návrh vplyv na poskytovanie pomoci pri odkázanosti niektorého z členov rodiny na 

pomoc? 

Áno, má pozitívny vplyv.  

Negatívnou stránkou dlhotrvajúcich zdravotných komplikácií dieťaťa ako člena rodiny 

odkázaného na pomoc svojich rodičov  je zvýšenie časových nárokov ako aj finančných 

nárokov na rodičov. 

Realizáciou navrhnutých opatrení pri použití finančných prostriedkov z európskych zdrojov 

môže byť efektívna zdravotná, sociálna pomoc pre rodičov časovo aj finančne ľahšie 

dostupná.  

 

Príklad opatrenia.  

5.2. Zvýšenie dostupnosti odľahčovacej služby.   

Vytvorenie a upravenie legislatívnych podmienok na rozvoj dostupnosti a  poskytovania 

odľahčovacej služby pre rodičov detí so zdravotným znevýhodnením/ postihnutím. 

8.3 Identifikujte a popíšte vplyvy na výchovu detí. 

8.3.1 Má predložený návrh vplyv na výchovu detí? Ak áno, aký? 

Bez vplyvu 

8.3.2 Má predložený návrh vplyv na výchovu detí v rodinách? 

Áno má pozitívny vplyv.  

 Negatívnou stránkou dlhotrvajúcich zdravotných komplikácií dieťaťa ako člena rodiny 

rodičia nemajú dostatok času, možností,  ani finančných prostriedkov na pozitívnu výchovu 

detí v rodine. Realizáciou opatrení sa očakáva zlepšenie celkovej situácie ako aj získanie 

nových možností pre rodičov na výchovu svojich detí v rodine. 

 

Príklad: 

 

5.1.Podpora udržateľnosti  sociálnych služieb na podporu zosúlaďovania rodinného a 

pracovného života/podpora výstavby, rekonštrukcie a obnovy zariadení starostlivosti o deti 

do troch rokov veku dieťaťa 
 

8.3.3 Má predložený návrh vplyv na výchovu detí k manželstvu a rodičovstvu? 

Bez vplyvu 

8.4 Identifikujte a popíšte vplyvy na práva rodičov voči deťom. 

8.4.1 Má predložený návrh vplyv na práva alebo zodpovednosť rodičov voči deťom? Ak áno, aký? 

Bez vplyvu 
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8.5 Identifikujte a popíšte vplyvy na základné zásady zákona o rodine. 

8.5.1 Má predložený návrh vplyv na chránené záujmy obsiahnuté v základných zásadách zákona o rodine? Ak 

áno, aký? 

Bez vplyvu 

8.6 Identifikujte a popíšte vplyvy na uzavieranie manželstva. 

8.6.1 Má predložený návrh vplyv na uzavieranie manželstva? Ak áno, aký? 

Bez vplyvu 

8.6.2 Má predložený návrh vplyv na preferovaný čas vstupu do manželstva? 

Bez vplyvu 

 8.6.3 Má predložený návrh vplyv na informovanosť ohľadom povahy manželstva a záväzkov medzi manželmi a 

založenia rodiny? 

Bez vplyvu 

 

 8.6.4 Má predložený návrh vplyv na predchádzanie rozpadom manželstiev? 

Bez vplyvu 

 

 

8.7 Identifikujte, popíšte a kvantifikujte vplyvy na disponibilný príjem domácností 

viacdetných rodín. 

8.7.1 Má predložený návrh vplyv na disponibilný príjem domácností viacdetných rodín? Ak áno, špecifikujte 

tento vplyv s prihliadnutím na počet detí v rodine, ich špeciálne potreby vzhľadom k veku, zdravotnému stavu 

a prípadne iným okolnostiam. Ak je to možné, doplňte kvantifikáciu, prípadne dôvod chýbajúcej kvantifikácie.  

Áno má pozitívny vplyv.  

Negatívnou stránkou dlhotrvajúcich zdravotných komplikácií dieťaťa ako člena rodiny je 

zníženie finančných prostriedkov pre domácnosť/ t.j. celú rodinu, najmä keď matka dieťaťa 

je náročnou situáciou nútená zostať doma osobne sa starať o dieťa.  

Realizácia opatrení očakáva  zlepšenie možností pre rodičov skombinovať  rodinný aj 

pracovný život a tým pádom zlepšenie finančnej situácie  rodičov. 

Príklad s vyššie uvedeným vplyvom: 

Opatrenie: 

1.3. Analýza potrieb rozvoja siete zariadení poradenstva  a prevencie a ich financovania 

tak, aby boli odborné činnosti pre deti dostupné v súlade s článkom 23 Dohovoru o právach 

dieťaťa. 

5.1.Podpora udržateľnosti  sociálnych služieb na podporu zosúlaďovania rodinného a 

pracovného života 

Podpora personálnych kapacít existujúcich a novovznikajúcich zariadení starostlivosti  o deti 

do troch rokov veku dieťaťa. 

 


